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Los esfuerzos de reforma de la
educaci�n basada en nomas,
junto con el Acta para la

Educaci�n de Indiv�duos con Discapacidad
de 1997 (IDEA), proporciona herramien-
tas y estrategias importantes para mejo-
rar la calidad de la educaci�n y para
aumentar las expectaciones acad�micas
y los logros para los alumnos con
discapacidad. 

La reforma de la educaci�n basada en
normas es el t�rmino que se usa para
describir los esfuerzos, a trav�s de la
naci�n,  para mejorar la educaci�n por
establecer normas.  Las normas son una
manera de elevar el logro del alumno
por especificar qu� los alumnos deben
estar aprendiendo y qu� los maestros
deben estar ense�ando en las escuelas.
La meta de la educaci�n basada en nor-
mas es asegurar que todos los alumnos,
incluyendo alumnos con discapacidad,
aprendan m�s.

Las normas ponen su enfoque en los
resultados educacionales, asi que las
escuelas son juzgadas basado en el
logro actual de los alumnos.  Las normas
proporcionan otra herramienta que los
padres pueden usar para hacer respons-
able a las escuelas. Se requieren ambas

normas altas y  escuelas de alta calidad
para exit�samente reformar a las escuelas.
Las estrategias de reforma educativa
fueron desarrolladas para responder a
las quejas que el sistema de la educaci�n
regular y especial de nuestra naci�n no
estaba preparando alumnos para que
ellos pudieran enfrentar adecu�damente
las demandas de la sociedad moderna.
En IDEA, el Congreso enfatiz� la impor-
tancia de elevar las expectaciones y las
normas acad�micas para los ni�os con
discapacidad.  Las nuevas enmiendas
acent�an la importancia de coordinar la
educaci�n especial con actividades de la
reforma educacional y de asegurar que
los alumnos con discapacidad tengan
acceso al curr�culo general.

En las discusiones de la reforma basada
en normas, hay dos clases de normas a
las cuales usualmente se refiere:

Normas de Contenido proporcionan
descripciones generales sobre que los
alumnos deben saber y aprender en
diferentes �reas como artes del idioma,
matem�ticas, ciencia, y otros �reas
acad�micas.  Algunos estados tambi�n
tienen normas escritas para otros �reas
importantes como ciudadan�a, salud, y
las artes. 
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Normas de Rendimiento proporcionan
ejemplos y descripciones concretas de cu�n bien los
alumnos tienen que demostrar su aprendizaje en
diferentes �reas para mostrar que ellos han obtenido
las destrezas y conocimiento descrito por las

normas de contenido (por ejemplo, cu�n bien los
alumnos tienen que leer, escribir, o calcular). Las
normas de rendimiento son el enlace entre las
normas de contenido y la evaluaci�n.

1. Establecer las normas.
Con las normas, los estados primero deciden lo que
debe aprender cada ni�o.  Las normas son declara-
ciones de lo que los alumnos deben saber y poder
hacer como resultado de su educaci�n.

2. Desarrollar el curr�culo.
Los estados o distritos desarrollan un curr�culo
espec�fico bas�ndose en las normas.  El curr�culo
describe el aprendizaje que debe cumplirse en
grados espec�ficos.  En algunos estados, las normas
y curr�culo son virtualmente iguales.

3. Dise�ar cursos individuales y estrategias
para instrucci�n.
Escuelas y maestros individuales deciden el con-
tenido de los cursos e instrucci�n, y escojen los mate-
riales y m�todos apropiados para usar de d�a en d�a.

4. Evaluar el rendimiento de las escuelas y
alumnos. 
Las evaluaciones basadas en normas son usadas
para medir los resultados actuales de la educaci�n y
responsabilizar a las escuelas por los resultados de la
ense�anza. 
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El movimiento de normas trata de establecer
expectaciones altas para todos los alumnos.  Sin
embargo, a causa de que se les ha negado el acceso
al curr�culo general y excluido de la evaluaci�n a
tantos alumnos con discapacidad, hay preguntas y
preocupaciones acerca de c�mo pueden ellos ser
exit�samente inclu�dos en los esfuerzos de la
reforma educacional.

IDEA es una herramienta poderosa para ayudar a
asegurar que los ni�os con discapacidad tengan
acceso a las mismas normas y expectaciones altas
que son establecidas para otros estudiantes.  La
ley requiere que los equipos del Plan Educativo
Individual (IEP) conecten los objetivos y las metas
del IEP al curr�culo general, el cual debe reflejar las
normas del estado.  Cuando los objetivos y las metas

reflejen las normas y los resultados establecidos a
trav�s de la reforma educacional, los padres pueden
entonces usar el IEP para asegurar que el sistema
escolar proporcione la educaci�n especial y los
servicios relacionados que el alumno necesita para
alcanzar esos objetivos y metas. 

Las normas proporcionan un mecanismo para
mantener las escuelas responsables por el progreso
educacional de alumnos con discapacidad. 
El progreso que se hizo hacia las metas del IEP,
las cuales incorporan normas estatales y reflejan el
curr�culo general, es una manera de demostrar los
resultados mejorados.  Los padres, como miembros
del equipo del IEP, necesitan estar involucrados en
tomar decisiones sobre su ni�o, el curr�culo general,
y las normas.

Cuatro pasos esenciales para la reforma
educacional basada en normas

Participaci�n de alumnos con discapacidad en
la reforma educacional basada en normas
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El requisito en IDEA para incluir a los alumnos con
discapacidad en programas de evaluaci�n a trav�s
de todo el estado y distrito, proporciona otra her-
ramienta para fomentar acceso a las mismas normas
establecidas para otros alumnos.  Se responsabiliza a
las escuelas por el rendimiento del alumno en estas
evaluaciones. En consequencia, las escuelas t�pica-

mente desarrollan su curr�culo e invierten sus
recursos de manera que ayudar�n que los alumnos
mejoren sus calificaciones.  Ahora que los alumnos
con discapacidad tienen que ser inclu�dos en estas
evaluaciones,  ellos, tambi�n, se pueden beneficiar
de la inversi�n de recursos. 
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Paso 1  Primero, el IEP tiene que especificar c�mo
la discapacidad del ni�o afecta su envolvimiento y
progreso en el curr�culo general.

Paso 2  Luego, el equipo del IEP tiene que incluir
una declaraci�n de las metas anuales medibles,
incluyendo puntos de referencia u objetivos a corto
plazo, relacionados con cumplir con las necesidades
del ni�o las cuales resultan de su discapacidad y
permiten que el ni�o est� envuelto y progrese en el
curr�culo general.

Los IEP de los alumnos con discapacidad de todos
tipos y significaci�n deben reflejar normas de la
educaci�n general. A ning�n alumno le debe ser
negado la oportunidad de participar en la vida

acad�mica de la comunidad escolar.
Al mismo tiempo, algunos alumnos
pueden requerir metas adicionales (tales
como metas de viviendas independi-
entes o vocacionales) no necesariamente
referenciadas de acuerdo a las normas
acad�micas.

Paso 3  El IEP tiene que incluir una
declaraci�n espec�fica de educaci�n
especial y los servicios relacionados,
ayudas y servicios suplementarias,
modificaciones al programa, o apoyos
para el personal escolar que sean nece-
sarios para que el ni�o se envuelva y
progrese en el curr�culo general.

Ser parte de la toma de decisiones sobre las normas
puede ayudar a asegurar que los alumnos con dis-
capacidad participen en la reforma educacional.  Los
padres pueden proporcionar contribuciones valiosas
y formar discusiones y pol�ticas acerca de normas y
alumnos con discapacidad en muchas maneras.
Las decisiones locales sobre las normas deben ser

tomadas por un grupo de personas
interesadas que incluyen padres, edu-
cadores, e indiv�duos con discapacidad.

En la pr�xima p�gina, hay dos estrategias que los
padres podr�an usar para asegurar la participaci�n
completa de ni�os con discapacidad en las normas.

Pasos requeridos en el IEP para asegurar que los
ni�os con discapacidad sean inclu�dos en las
normas del estado a trav�s de obtener acceso al
curr�culo educaci�n general

Pasos adicionales para la participaci�n de ni�os
con discapacidad en las normas del estado

Normas
estatales o
distritales

son la base
para               

El curr�culo
general

el cual es la
estructura
para

las metas y
objetivos del IEP 

los cuales pueden
requerir

Educaci�n
especial y servi-
cios relacionados
necesarios para
alcanzar las
metas y los
objetivos



normas

La primera estrategia se concentra en el programa
educacional individualizado (IEP) de su ni�o,
mientras que el segundo se concentra en hacer un
impacto a nivel de pol�tica estatal.

El IEP de su ni�o
Paso 1  Obtenga copias de las normas de su
estado o distrito.

Paso 2   Obtenga copias del curr�culo de su
escuela y determine c�mo el curr�culo refleja las
normas del estado.

Paso 3   Revise las normas y curr�culo que corre-
sponde a los ni�os de la misma edad de su ni�o.

Paso 4   Revise las metas y objetivos actuales del
IEP de su ni�o.

Paso 5   Piense acerca de cualquier cambio en las
metas y objetivos, o puntos de referencia del IEP
que es necesario para asegurarse de que su ni�o
est� envuelto y progrese en el curr�culo general.

Paso 6   Aseg�rese de que el equipo del IEP
desarrolle nuevas metas y objetivos que reflejen
participaci�n en el curr�culo general.

Paso 7   Aseg�rese de que el IEP especifique
cualquier servicio y apoyo que sea necesario para
que su ni�o est� envuelto y progrese en el curr�culo
general.

Pol�tica Estatal
Uno   Determine si el Departamento de Educaci�n
de su estado ha desarrollado normas estatales (las

cuales pueden ser llamadas normas del curr�culo,
sistema del curr�culo, etc.)

Dos   Revise las normas de su estado para deter-
minar si los ni�os con discapacidad est�n espec�fica-
mente inclu�dos, exclu�dos, o no mencionados.

Tres   Aseg�rese de que su estado incluye ni�os
con discapacidad dentro de las normas desarrol-
ladas para la educaci�n general.  Aseg�rese de que
su estado no trate de desarrollar normas separadas
para grupos de ni�os con discapacidad.

Cuatro   Averig�e si educadores expertos en
educaci�n especial o inclusi�n, padres de ni�os
con discapacidad, o indiv�duos con discapacidad
ayudaron a desarrollar las normas.

Cinco   Trabaje con organizaciones en su estado
como el Centro de Entrenamiento e Informaci�n
para Padres (PTI),  Organizaci�n de Protecci�n y
Defensa, Concilio de Discapacidades del Desarrollo,
y/o Concilio de Asesoria Estatal (SAC) para pro-
poner cualquier cambio necesario para asegurar que
las normas de su estado reflejen las necesidades de
aprendizaje de todos los alumnos, incluyendo los
alumnos con discapacidad.

Seis   Trabaje con el Departamento de Educaci�n
de su estado o distrito escolar local para asegurarse
de que las metas y objetivos del IEP reflejen total-
mente las normas del estado.  Considere si los
cambios a la forma del IEP desarrollado por el
estado o distrito ayudar�an a los equipos del IEP
a incorporar las normas estatales.
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Informaci�n en esta P�gina Informativa est� basado en
el Resumen Informativo de PEER, ÒElevando las Normas
del Aprendizaje: Alumnos con Discapacidad y la
Educaci�n Basada en NormasÓ por Janet Vohs, Julia K.
Landau, y Carolyn A. Romano.
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